2. Учебный план по адаптированной общеобразовательной программе для детей с умственной отсталостью

	Наименова-ние курса
	Общеобразовательные области
	Образовательные компоненты 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего часов

	 I. Общеобразовательные  курсы
	Родной язык, чтение и развитие речи
	Чтение и развитие речи
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	36

	
	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	41

	
	Математика
	Математика 
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	48

	
	Естествознание
	Природоведение
	 -
	- 
	 -
	 -
	2
	-
	 -
	 -
	-
	2

	
	
	Биология
	 -
	 -
	 -
	- 
	- 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	География
	 -
	 -
	 -
	 -
	 -
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Социальные науки
	История Отечества
	- 
	 -
	 -
	 -
	- 
	-
	2
	2
	2
	6

	
	
	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 1
	- 
	-
	7

	
	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	8

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	17

	II.Трудовая подготовка
	Технология. Профессионально-трудовое обучение
	Технология
	2
	2
	2
	4
	 -
	-
	 -
	 -
	-
	10

	
	
	Профессионально - трудовое обучение
	 -
	- 
	 -
	 -
	6
	8
	10
	 12
	14
	50

	
	Трудовая практика (в днях)
	-
	-
	-
	-
	10
	10
	10
	20
	20
	70

	III.  Коррекционная подготовка
	а) Коррекционные курсы


	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности (ознакомление с окружающим миром)
	1
	1
	2
	2
	-
	-
	- 
	- 
	-
	6

	
	
	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	-
	 -
	 -
	 
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	
	
	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	- 
	-
	 -
	 -
	-
	4

	
	
	Индивидуальные коррекционные занятия 

(школьный компонент)
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	-
	-
	11

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обязательное количество часов в неделю
	24
	25
	27
	28
	29
	33
	35
	36
	36
	262

	Максимальное количество часов в неделю
	24
	25
	27
	28
	29
	33
	35
	36
	36
	262


3. Учебный план по адаптированной общеобразовательной программе для детей с умственной отсталостью для надомного обучения

	Наименова-ние курса
	Общеобразовательные области
	Образовательные компоненты 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего часов

	 I. Общеобразовательные  курсы
	Родной язык, чтение и развитие речи
	Чтение и развитие речи
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	19

	
	
	Письмо и развитие речи
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	21

	
	Математика
	Математика 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	27

	
	Естествознание
	Природоведение
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1

	
	
	Биология
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	География
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Социальные науки
	История Отечества
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	1
	1,5

	
	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	
	0,5
	1
	1,5

	
	Искусство
	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Музыка и пение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II.Трудовая подготовка
	Технология. Профессионально-трудовое обучение
	Технология
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Профессионально - трудовое обучение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Трудовая практика (в днях)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III.  Коррекционная подготовка
	а) Коррекционные курсы


	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности (ознакомление с окружающим миром)
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	4

	
	
	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ритмика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Индивидуальные коррекционные занятия 

(школьный компонент)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальное количество часов в неделю 
	8
	8
	8
	8
	10
	10
	10
	10
	11
	83


