Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» в 1 классе разработана с учётом особенностей лёгкой степенью умственной отсталости, АООП Вариант 1  «Гальцовская ООШ», филиал МБОУ «Барановская СОШ» на основе  Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный
класс. 1—4 классы под ред В.В. Воронковой (М.:Просвещение, 2013.) 
 	Рабочая программа по физической культурев 1 классе рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю) и  ориентирована на учебник В.И. Лях 1 – 4 классы
пояснительную записку, раскрывающую основные принципы построения программного материала и его цели, краткое описание предмета, количество годовых и учебных часов.
 Программа включают разноуровневые требования к овладению
 знаниями и умениями учащимися.


