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[bookmark: _Toc467347952]РУССКИЙ ЯЗЫК.  (ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ. ПИСЬМО). 1 КЛАСС
Личностные и предметные результаты освоения предмета
Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП в предметной области «Русский язык. (Обучение грамоте. Письмо)» предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. Определенные примерной рабочей программой для первого класса планируемые личностные результаты учитывают типологические, возрастные особенности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и возможности их личностного развития в процессе целенаправленной образовательной деятельности по изучению предмета. Однако, ввиду индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью, планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета, и использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся.
Планируемые предметные результаты предусматривают овладение обучающимися знаниями и умениями по предмету и представлены дифференцированно по двум уровням: минимальному и достаточному. Минимальный уровень освоения АООП в предметной области «Язык и речевая практика» является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, как особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.
Личностные результаты:
· положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
· проявление интерес к языковой и речевой деятельности;
· расширение представлений о многообразии окружающего мира;
· доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость и др.;
· первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке;
· умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;
· совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий одноклассников;
· слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
· ориентироваться на странице в тетрадях, Прописях, альбомах;
· с помощью учителя понимать знаки, символы, схемы, приведённые в Прописях, учебных пособиях, учебных материалах;
· под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);
· осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в Прописях, тетрадях и учебных пособиях;
· понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
· слушать собеседника и понимать речь других;
· оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);
· принимать участие в диалоге;
· принимать участие в работе парами и группами;
· оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости.
Предметные результаты:
· иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
· различать и узнавать звуки окружающей действительности;
· дифференцировать неречевые и речевые звуки;
· иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
· уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
· преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
· классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
· понимать и показывать пространственное расположение фигур;
· подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
· слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
· пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
· понимать различие между звуками и буквами;
· устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
· различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
· различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
· различать слово и предложение, слово и слог;
· определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
· осознавать слово как единство звучания и значения;
· соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
· определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
· соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
· составлять предложения из данных слов;
· составлять предложения по схеме;
· читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
· ориентироваться на альбомном и тетрадном листе;
· списывать с печатного и рукописного текста буквы, слоги, слова, простые предложения;
· писать под диктовку буквы, слоги, слова, написание которых не расходится с произношением.
МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Учебный предмет «Русский язык. (Обучение грамоте. Письмо)» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для первого класса  классов, курс русского языка в первом классе рассчитан на 99 ч. (33 учебные недели). Добукварный период рассчитан  на первую четверть учебного года. В рабочей программе материал добукварного периода рассчитан на 48 часов.
Количество часов в неделю, отводимых на изучение русского языка в первом классе, определено недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для первого класса  составляет в 3 часа в неделю.
Период обучения грамоте может быть продлен на 1 четверть второго класса, в случае трудностей с овладением навыками письма и чтения.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Добукварный период
Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового анализа
Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?», «По звуку отгадай предмет»), направления звука («Укажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков») и т.д.
Имитация голосов животных (кто как голос подает), узнавание животного по его голосу.
Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, сходные звуки музыкальных детских инструментов и др.
Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у — воет волк, ш-ш-ш — шипит гусь, р-р-р — рычит собака, с-с-с — свистит свисток и др.
Слово. Практическое знакомство со словом («Назови предметы», «Повтори все слова, которые сказали»). Фиксация слова условно-графическим изображением. «Чтение» зафиксированных слов, соотнесение их с конкретными предметами («Покажи, где слово и где предмет»). Называние окружающих предметов, предметов, изображенных на картинке, «запись» слов условно-графической схемой.
Дифференциация сходных по звучанию слов: Раз-два-три — без ошибок повтори: дом — дым, удочка — уточка, бабушка — бабочка и др.
Выделение слова из ряда предложенных на слух (2—3), фиксация каждого слова картинкой и схемой. «Чтение» слов.
Предложение. Практическое знакомство с предложением на основе демонстрации действия: Варя рисует. Юра прыгает. Фиксация предложения условно-графическим изображением. «Чтение» предложения.
Составление предложений (из 2 слов, затем — из 3) по картинке, запись их условно-графической схемой. «Чтение» каждого предложения.
Деление предложений на слова, фиксация их в условно-графической схеме с последующим выделением каждого слова.
Дифференциация сходных по звучанию предложений (На полке мишка. На полу мышка; У Веры шары. У Иры шар; Это гриб. Это грибок) с обязательным выбором соответствующей картинки.
Слог (часть слова). Деление двусложных слов на части (слоги) (И-ра, А-ля, Ва-ся). Фиксация части слова условно-графическим изображением. «Чтение» слов по слогам, соотнесение каждого прочитанного слова с картинкой.
Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма — на, СА — за, да — та и т.д.
Звук. Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по парте», «Посчитай, сколько Егорок стало на горке» (сначала на выдохе — два Егорки, потом — три). Отработка четкого звукопроизношения на материале коротких стихотворений, чистоговорок и т.д.
Дифференциация оппозиционных звуков: [м] — [н], [б] — [п], [д] — [т], [с] — [з], [с] — [ш] и т.д. (с учетом произносительных навыков учащихся).
Развитие умения слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков [а], [у], [м], [о], [н], [с] в начале слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся с заданного звука, с опорой на натуральные предметы или картинки.

Развитие зрительных и пространственных восприятий
Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный). Классификация предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных полосок (2—3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, стол, стул, флажок и др.) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, Х, С, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв).
Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг; их последовательное введение. Составление по образцу комбинаций из разных фигур (2—3) разного цвета. Составление из геометрических фигур изображений знакомых предметов (елочка, тележка, грузовик, дом и т. д.). Практическое усвоение пространственного расположения фигур: вверху — внизу, справа — слева. Разложение предмета, составленного из геометрических фигур, на части: елочка — три треугольника, дом — треугольник и квадрат.
Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо.
Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание матрешки, выкладывание из кубиков (4—6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2—4).
Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2—3) по заданной характеристике — цвету, форме или величине.
Развитие моторных умений
Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и разжимание пищащих резиновых игрушек, сжимание пальцев в кулачок, разжимание их, приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных и других предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями пальцев. Игра с мозаикой.
Формирование графических умений: развитие умения держать ручку, карандаш. Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе бумаги. Работа с трафаретом, шаблоном, проведение линий по контору. Умение менять направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры.
Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и письменных букв в пределах строки тетради: вертикальная прямая палочка — заборчик, прямая палочка с закруглением внизу — крючок для вешалки, палочка с закруглением вверху и внизу — уточка, овал — слива, полуовал — месяц и др.
Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по образцу.

Букварный период (письмо)
1-й этап
Усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Соотнесение графических образов печатных и рукописных букв.
Умение правильно и отчетливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя.
Изучение рукописного варианта строчных и прописных букв, разбор элементов букв. Написание элементов букв и самих букв, строчных и прописных. Образование и запись слогов, состоящих из одной гласной, в словах (а-у, у-а), закрытых (ам, ум, ах, ох) и открытых двубуквенных (ма, му, ха, хи) слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов.
Дифференциация и запись сходных звуков изолированно и в слогах: [м] - [н], ма — на. Запись слов из двух усвоенных слогов (ма-ма, му-ха, у-ха и др.). Соотнесение записанного слова с предметом или с картинкой.
Составление и запись слов, состоящих из трехбуквенного закрытого слога: мох, сом, сын и т.д.
Составление и запись предложений из 1-2 слов.
Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя.
Списывание букв и слогов с печатного и рукописного шрифтов. Списывание слов после предварительного анализа и четкого их протяжного проговаривания (интонирования). Выкладывание звуко-буквенной схемы слова.
Запись под диктовку букв и слогов.
2-й этап
Повторение пройденных букв. Изучение новых букв в рукописном варианте: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь.
Умение составлять схему слова, слога. Записывать слоги и слова с опорой на схему после предварительного анализа.
Соотнесение буквы печатного и рукописного шрифта.
Дифференциация и запись букв, слогов, слов, с парными согласными, сходными по звучанию согласными, сонорными: ([с] - [з], [х] - [к], [р] - [л], [п] - [б]; са - за, ша - жа, коза - коса и др.); слогов и слов с мягкими и твердыми согласными (мы - ми, лы - ли, ны - ни, мыл - мил и т.д.); а также с и - й (мои - мой).
Образование и запись открытых и закрытых двубуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, трех-четырехбуквенных слогов типа кот, кит, соль и т.д.
Составление и запись слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками).
Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур. Письмо по образцу предложений, состоящих из 2 слов. Большая буква в начале и точка в конце предложения.
Письмо на слух букв и слогов. Интонирование каждого звука слова, обозначение звука в схеме или буквой из разрезной кассы с последующей записью слова в тетрадь. Самостоятельное составление изученных слогов с последующей записью. Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.
3-й этап
Повторение пройденных букв, изучение новых рукописных букв: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ.
Составление схем слогов, слов и предложений. Запись слов и предложений с опорой на схемы после предварительного анализа.
Дифференциация и запись букв, слогов и слов схожих по произношению, оппозиционных: звонких и глухих, твердых и мягких, свистящих и шипящих: [ф] - [в], [с] - [ц], [ч] - [щ]; ма - мя, му - мю, су - цу, ша - ща; цвет - свет, плач - плащ и др.
Образование и запись усвоенных ранее слоговых структур. Образование и запись слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце слова. Образование и запись слов, состоящих из 1-3 слогов.
Списывание с рукописного и печатного текстов усвоенных букв, слогов, слов и предложений из 3-4 слов. Вставка пропущенной буквы или слога при списывании. Прописная буква в именах людей.
Письмо на слух букв и слогов, слов, предложений после предварительного анализа.
Самостоятельное составление слов из разбросанных букв или слогов с опорой на картинку.
Контрольное списывание.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Планируемые личностные результаты[footnoteRef:2] [2:  Планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета «Русский язык. Чтение», и использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся.] 

· положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
· проявление интереса к языковой и речевой деятельности;
· расширение представлений о многообразии окружающего мира;
· доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость и др.;
· первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке;
· умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;
· оценка результатов своих действий и действий одноклассников, производимая совместно с учителем;
· слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
· ориентироваться в тетрадях, Прописях, альбомах;
· понимать с помощью учителя знаки, символы, схемы, приведённые в Прописях, учебных пособиях, учебных материалах;
· под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);
· осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в учебных пособиях;
· понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
· слушать собеседника и понимать речь других;
· оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);
· принимать участие в диалоге;
· принимать участие в работе парами и группами;
· оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости.
Планируемые предметные результаты
· иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
· различать и узнавать звуки окружающей действительности;
· дифференцировать неречевые и речевые звуки;
· практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
· работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
· преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
· классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
· понимать и показывать пространственное расположение фигур;
· подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
· слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
· пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
· понимать различие между звуками и буквами;
· устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
· различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
· различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
· различать слово и предложение, слово и слог;
· определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
· осознавать слово как единство звучания и значения;
· соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
· определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
· соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
· составлять предложения из данных слов;
· составлять предложения по схеме;
· читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
· ориентироваться на альбомном и тетрадном листе;
· списывать с печатного и рукописного текста буквы, слоги, слова, простые предложения;
· писать под диктовку буквы, слоги, слова, написание которых не расходится с произношением.
Планируемые предметные результаты[footnoteRef:3]на конец добукварного периода [3:  Планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета «Русский язык. Чтение», и использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся.] 

Достаточный уровень
· понимать и рассказывать, кто такой ученик, чем он отличается от дошкольника;
· знать правила поведения учащихся в школе;
· понимать и выполнять правила посадки за партой;
· называть письменные принадлежности, необходимые для учёбы, с опорой на иллюстрации;
· знать правила обращения с учебной книгой «Букварь»;
· знать основные цвета, называть их и правильно использовать;
· различать звуки окружающей действительности, называть их, соотносить с предметами;
· исключать лишний предмет по цвету, форме, величине;
· иметь практические представления о таких понятиях как предложение, слово, часть слова (слог), звук;
· делить предложения (из двух-трех слов) на слова, с опорой на схему;
· делить двусложные слова на слоги, с опорой на схему;
· выделять звуки А, У, О, М, С, Н в начале слов, с опорой на иллюстрацию и схему;
· составлять предложения с опорой на иллюстративный материал и вопросы учителя;
· пользоваться карандашом, ручкой;
· рисовать и раскрашивать по трафарету и шаблону различные предметы и геометрические фигуры;
· рисовать несложные орнаменты, рисунки;
· выполнять штриховку;
· рисовать по пунктирным линиям, обводить элементы рисунка;
· рисовать элементы, напоминающие образ букв, а затем элементы букв.
Минимальный уровень
· знать правила поведения учащихся в школе;
· знать правила обращения с учебной книгой «Букварь»;
· знать основные цвета;
· различать звуки окружающей действительности;
· находить лишний предмет по цвету, форме, величине;
· иметь практические представления о таких понятиях как предложение, слово;
· выделять звуки А, У, О в начале слов, с опорой на иллюстрацию и схему;
· составлять предложения с опорой на иллюстративный материал и вопросы учителя;
· пользоваться карандашом, ручкой;
· рисовать и раскрашивать по трафарету и шаблону различные предметы и геометрические фигуры;
· рисовать по пунктирным линиям, обводить элементы рисунка.
Планируемые предметные результаты[footnoteRef:4]на конец периода обучения грамоте [4: ] 

Достаточный уровень
· различать звуки на слух и в собственном произношении;
· читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
· отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту;
· писать строчные и прописные буквы;
· списывать с печатного и рукописного текстов прочитанные и разобранные слова и предложения;
· писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, написание которых не расходится с произношением (последние - после звуко-слогового проговаривания).
Минимальный уровень
· различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы;
· читать по слогам отдельные слова, соотносить их с предметными картинками;
· слушать небольшую сказку, рассказ и с помощью учителя отвечать на вопросы по содержанию, опираясь на наглядные средства;
· списывать с печатного текста отдельные слоги и слова.
Приложения. Сокращения и обозначения
АООП – адаптированная основная общеобразовательная программа.
ПрАООП – примерная адаптированная основная общеобразовательная программа.
ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт.
ФГОС НОО - федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
ЦНС – центральная нервная система







КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Добукварный период (6ч. в неделю)
	№
	Кол-во часов
	Тема

	Добукварный период (6ч. в неделю)

	1. 
	1
	Выявление представлений детей о празднике школы 1 сентября. Составление рассказа по вопросам учителя с опорой на иллюстрацию и жизненный опыт

	2. 
	1
	Звуки вокруг нас. Различение неречевых звуков окружающей действительности

	3. 
	1
	Выявление представлений детей о цветах. Описание и сравнение предметов по цвету на основе зрительного восприятия.

	4. 
	1
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Курочка Ряба» с использованием элементов драматизации

	5. 
	1
	Звуки вокруг нас. Определение источника звука с опорой на практические действия, аудиозапись, натуральные предметы

	6. 
	1
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Колобок» с использованием элементов драматизации

	7. 
	1
	Выявление представлений детей о цвете предметов окружающей действительности

	8. 
	1
	Знакомство с понятием «слово» и его условно-графическим изображением

	9. 
	1
	Условно-графическая фиксация слова с последующим его «чтением»

	10. 
	1
	Выявление представлений детей о форме предмета. Ознакомление с символом формы

	11. 
	1
	Подбор слов к картинке на сюжет сказки «Три медведя»

	12. 
	1
	Закрепление понятия «форма» предмета

	13. 
	1
	Подбор слов и их условно-графическая фиксация с последующим «чтением» к картинке на сюжет сказки «Репка»

	14. 
	1
	«Чтение» условно-графической записи слов сходных по звучанию

	15. 
	1
	«Чтение» условно-графической записи слов по порядку и в разбивку к картинке на сюжет сказки «Теремок»

	16. 
	1
	Знакомство с понятием «вертикальные и горизонтальные линии»

	17. 
	1
	Знакомство с понятием «предложение» и его условно-графическим изображением

	18. 
	1
	Составление предложений с опорой на ситуационную картинку, с последующим чтением их в условно-графической записи

	19. 
	1
	Подбор слов и предложений по теме «Домашние животные и их детёныши», с последующим кодированием и «чтением» 

	20. 
	1
	Составление слов и предложений по предметной картинке «Зоопарк», их кодирование и чтение

	21. 
	1
	Составление, кодирование и «чтение» предложений с опорой на иллюстрацию

	22. 
	1
	Знакомство с делением предложения, состоящего из двух слов на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»

	23. 
	1
	Знакомство с делением предложения, состоящего из трёх слов, на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»

	24. 
	1
	Составление предложений из трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»

	25. 
	1
	Составление предложений из двух-трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»

	26. 
	1
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов

	27. 
	1
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов к иллюстрации на тему «Дежурство в классе»

	28. 
	1
	Знакомство с делением слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов

	29. 
	1
	Деление слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов

	30. 
	1
	Деление слова на слоги, «письмо» и «чтение» слов слитно и по слогам

	31. 
	1
	Составление и «чтение» предложений из двух-трёх слов с опорой на иллюстрацию и условно-графическую запись

	32. 
	1
	Знакомство с новой формой условно-графической записи предложения

	33. 
	1
	Выделение звука А в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	34. 
	1
	Выделение звука У в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	35. 
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука У, их условно-графическое изображение

	36. 
	1
	Выделение звука О в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	37. 
	1
	Выделение звука М в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	38. 
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука О, их условно-графическое изображение

	39. 
	1
	Выделение звука С в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	40. 
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука М, их условно-графическое изображение

	41. 
	1
	Выделение звука Н в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	42. 
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука С, их условно-графическое изображение

	43. 
	1
	Дифференциация и условно-графическая запись слов сходных по звучанию

	44. 
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука Н, их условно-графическое изображение 

	45. 
	1
	Составление предложений из двух-трёх слов по сказке «Заячья избушка», их условно-графическая запись

	46. 
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв

	47. 
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв

	48. 
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв

	Букварный период (письмо – 3 часа в неделю)

	№
	Кол-во часов
	Письмо

	1. 
	1
	Письмо строчной и заглавной Аа.

	2. 
	1
	Письмо строчной и заглавной Уу.

	3. 
	1
	Письмо звукоподражательных слов Ау, Уа, ау, уа.

	4. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Мм.

	5. 
	1
	Письмо открытых и закрытых слогов с изученными буквами.

	6. 
	1
	Закрепление написания букв Аа, Уу, Мм. Закрепление написания открытых и закрытых слогов с буквами Аа, Уу, Мм.

	7. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Оо.

	8. 
	1
	Письмо обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо.

	9. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Хх.

	10. 
	1
	Закрепление написания обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо, Хх.

	11. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Сс.

	12. 
	1
	Закрепление написания обратных и прямых слогов с изученными буквами.

	13. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Нн.

	14. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	15. 
	1
	Письмо строчной буквы ы.

	16. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	17. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Лл.

	18. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	19. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Вв.

	20. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	21. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Ии.

	22. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	23. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Шш.

	24. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	25. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	26. 
	1
	Практические упражнения в написании слов со слогом ШИ.

	27. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	28. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Пп.

	29. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	30. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Тт.

	31. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	32. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Кк.

	33. 
	1
	Письмо изученных слогов и слов.

	34. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Зз.

	35. 
	1
	Дифференциация звуков З и С. Письмо изученных слогов и слов.

	36. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Рр.

	37. 
	1
	Дифференциация звуков Р и Л. Письмо изученных слогов и слов.

	38. 
	1
	Письмо строчной буквы й.

	39. 
	1
	Дифференциация звуков и и й. Письмо изученных слогов и слов.

	40. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Жж.

	41. 
	1
	Дифференциация звуков Ж и Ш. Письмо изученных слогов и слов.

	42. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Бб.

	43. 
	1
	Дифференциация звуков Б и П Письмо изученных слогов и слов.

	44. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Дд.

	45. 
	1
	Дифференциация звуков Д и Т Письмо изученных слогов и слов.

	46. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Гг.

	47. 
	1
	Дифференциация звуков Г и К Письмо изученных слогов и слов.

	48. 
	1
	Письмо строчной буквы ь.

	49. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	50. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	51. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Ее.

	52. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	53. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Яя.

	54. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Дифференциация букв А и Я.

	55. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Юю.

	56. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Дифференциация букв У и Ю.

	57. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Ёё.

	58. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	59. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Чч.

	60. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Практические упражнения в написании слов с ча и чу.

	61. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Фф.

	62. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Практические упражнения в написании слов с ча и чу, жи и ши. Дифференциация слогов и слов с В и Ф.

	63. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Цц.

	64. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	65. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Ээ.

	66. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. 

	67. 
	1
	Письмо строчной и заглавной буквы Щщ.

	68. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Практические упражнения в написании слов с ча, ща, чу, щу.

	69. 
	1
	Письмо строчной буквы ъ.

	70. 
	1
	Написание слов с ь и ъ знаком.

	71. 
	1
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.
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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА
учебного предмета «Русский язык. (Обучение грамоте. Чтение)»
для 1 класса
на 2017-2018 учебный год
(общеобразовательная программа начального общего образования, учитывающая особенности психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, VIII вида)
(вариант1)

Разработана : Рыжиковым Юрием Владимировичем
учителем начальных классов

с. Гальцовка
2017 год
ЧТЕНИЕ (ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ). 1 КЛАСС
	Личностные и предметны результаты освоения предмета
Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП в предметной области «Русский язык. Чтение» предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. Рабочая программа по предмету «Русский язык. Чтение» (обучение грамоте)» обеспечивает достижение планируемых личностных и предметных результатов освоения АООП в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП (вариант 1) к результатам (возможным результатам) освоения АООП.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. Определенные примерной рабочей программой для первого класса планируемые личностные результаты учитывают типологические, возрастные особенности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и возможности их личностного развития в процессе целенаправленной образовательной деятельности по изучению предмета. Однако, ввиду индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью, планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета, и использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся.
Планируемые предметные результаты предусматривают овладение обучающимися знаниями и умениями по предмету и представлены дифференцированно по двум уровням: минимальному и достаточному. Минимальный уровень освоения АООП в предметной области «Язык и речевая практика» является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, как особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.
Личностные результаты:
положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
проявление интерес к языковой и речевой деятельности;
расширение представлений о многообразии окружающего мира;
доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость и др.;
первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке;
умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;
совместно с учителем оценивать результаты своих действий и действий одноклассников;
слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
ориентироваться в Букваре (на форзацах, на страницах учебной книги, в условных обозначениях);
с помощью учителя понимать знаки, символы, схемы, приведённые в Букваре, учебных пособиях, учебных материалах (в том числе в электронном приложении к Букварю);
под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);
осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в Букваре и учебных пособиях;
понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
слушать собеседника и понимать речь других;
оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);
принимать участие в диалоге;
принимать участие в работе парами и группами;
оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости.
Предметные результаты:
иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
различать и узнавать звуки окружающей действительности;
дифференцировать неречевые и речевые звуки;
иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
понимать и показывать пространственное расположение фигур;
подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
понимать различие между звуками и буквами;
устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
различать слово и предложение, слово и слог;
определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
осознавать слово как единство звучания и значения;
соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
составлять предложения из данных слов;
составлять предложения по схеме;
читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
ориентироваться на альбомном и тетрадном листе.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
положительное отношение к школе, к урокам русского языка;
проявление интереса к языковой и речевой деятельности;
расширение представлений о многообразии окружающего мира;
доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость и др.;
первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке;
умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;
оценка результатов своих действий и действий одноклассников, производимая совместно с учителем;
слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;
ориентироваться в Букваре (на форзацах, на страницах учебной книги, в условных обозначениях);
понимать с помощью учителя знаки, символы, схемы, приведённые в Букваре, учебных пособиях, учебных материалах (в том числе в электронном приложении к Букварю);
под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);
осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в Букваре и учебных пособиях;
понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
слушать собеседника и понимать речь других;
оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);
принимать участие в диалоге;
принимать участие в работе парами и группами;
оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости.
Планируемые предметные результаты
иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
различать и узнавать звуки окружающей действительности;
дифференцировать неречевые и речевые звуки;
практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
понимать и показывать пространственное расположение фигур;
подводить языковой факт под понятие разного уровня обобщения (предмет и слово, обозначающее предмет; слова, обозначающие овощи, фрукты, школьные принадлежности и др.);
слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
пересказывать сюжет известной сказки по данному рисунку;
понимать различие между звуками и буквами;
устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
различать слово и предложение, слово и слог;
определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
осознавать слово как единство звучания и значения;
соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
составлять предложения из данных слов;
составлять предложения по схеме;
читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
ориентироваться на альбомном и тетрадном листе.
Планируемые предметные результаты[footnoteRef:5]на конец добукварного периода [5: ] 

Достаточный уровень
понимать и рассказывать, кто такой ученик, чем он отличается от дошкольника;
знать правила поведения учащихся в школе;
понимать и выполнять правила посадки за партой;
называть письменные принадлежности, необходимые для учёбы, с опорой на иллюстрации;
знать правила обращения с учебной книгой «Букварь»;
знать основные цвета, называть их и правильно использовать;
различать звуки окружающей действительности, называть их, соотносить с предметами;
исключать лишний предмет по цвету, форме, величине;
иметь практические представления о таких понятиях как предложение, слово, часть слова (слог), звук;
делить предложения (из двух-трех слов) на слова, с опорой на схему;
делить двусложные слова на слоги, с опорой на схему;
выделять звуки А, У, О, М, С, Н в начале слов, с опорой на иллюстрацию и схему;
составлять предложения с опорой на иллюстративный материал и вопросы учителя;
пользоваться карандашом, ручкой;
рисовать и раскрашивать по трафарету и шаблону различные предметы и геометрические фигуры;
рисовать несложные орнаменты, рисунки;
выполнять штриховку;
рисовать по пунктирным линиям, обводить элементы рисунка;
рисовать элементы, напоминающие образ букв, а затем элементы букв.
Минимальный уровень
знать правила поведения учащихся в школе;
знать правила обращения с учебной книгой «Букварь»;
знать основные цвета;
различать звуки окружающей действительности;
находить лишний предмет по цвету, форме, величине;
иметь практические представления о таких понятиях как предложение, слово;
выделять звуки А, У, О в начале слов, с опорой на иллюстрацию и схему;
составлять предложения с опорой на иллюстративный материал и вопросы учителя;
пользоваться карандашом, ручкой;
рисовать и раскрашивать по трафарету и шаблону различные предметы и геометрические фигуры;
рисовать по пунктирным линиям, обводить элементы рисунка.
Планируемые предметные результаты[footnoteRef:6]на конец периода обучения грамоте [6: .] 

Достаточный уровень
различать звуки на слух и в собственном произношении;
знать буквы, различать звуки и буквы;
различать гласные и согласные звуки;
определять звуки в начале и в конце слова;
определять количество слогов в слове;
определять количество слов в предложении;
читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту.
Минимальный уровень
различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы;
знать  и различать буквы;
читать по слогам отдельные слова, соотносить их с предметными картинками;
слушать небольшую сказку, рассказ и с помощью учителя отвечать на вопросы по содержанию, опираясь на наглядные средства;
Приложения. Сокращения и обозначения
АООП – адаптированная основная общеобразовательная программа.
ПрАООП – примерная адаптированная основная общеобразовательная программа.
ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт.
ФГОС НОО - федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
ЦНС – центральная нервная система


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Добукварный период
Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового анализа
Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?», «По звуку отгадай предмет»), направления звука («Укажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков») и т.д.
Имитация голосов животных (кто как голос подает), узнавание животного по его голосу.
Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, сходные звуки музыкальных детских инструментов и др.
Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у — воет волк, ш-ш-ш — шипит гусь, р-р-р — рычит собака, с-с-с — свистит свисток и др.
Слово. Практическое знакомство со словом («Назови предметы», «Повтори все слова, которые сказали»). Фиксация слова условно-графическим изображением. «Чтение» зафиксированных слов, соотнесение их с конкретными предметами («Покажи, где слово и где предмет»). Называние окружающих предметов, предметов, изображенных на картинке, «запись» слов условно-графической схемой.
Дифференциация сходных по звучанию слов: Раз-два-три — без ошибок повтори: дом — дым, удочка — уточка, бабушка — бабочка и др.
Выделение слова из ряда предложенных на слух (2—3), фиксация каждого слова картинкой и схемой. «Чтение» слов.
Предложение. Практическое знакомство с предложением на основе демонстрации действия: Варя рисует. Юра прыгает. Фиксация предложения условно-графическим изображением. «Чтение» предложения.
Составление предложений (из 2 слов, затем — из 3) по картинке, запись их условно-графической схемой. «Чтение» каждого предложения.
Деление предложений на слова, фиксация их в условно-графической схеме с последующим выделением каждого слова.
Дифференциация сходных по звучанию предложений (На полке мишка. На полу мышка; У Веры шары. У Иры шар; Это гриб. Это грибок) с обязательным выбором соответствующей картинки.
Слог (часть слова). Деление двусложных слов на части (слоги) (И-ра, А-ля, Ва-ся). Фиксация части слова условно-графическим изображением. «Чтение» слов по слогам, соотнесение каждого прочитанного слова с картинкой.
Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма — на, са — за, да — та и т.д.
Звук. Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по парте», «Посчитай, сколько Егорок стало на горке» (сначала на выдохе — два Егорки, потом — три). Отработка четкого звукопроизношения на материале коротких стихотворений, чистоговорок и т.д.
Дифференциация оппозиционных звуков: [м] — [н], [б] — [п], [д] — [т], [с] — [з], [с] — [ш] и т.д. (с учетом произносительных навыков учащихся).
Развитие умения слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков [а], [у], [м], [о], [н], [с] в начале слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся с заданного звука, с опорой на натуральные предметы или картинки.
Развитие зрительных и пространственных восприятий
Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный). Классификация предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных полосок (2—3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, стол, стул, флажок и др.) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, Х, С, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв).
Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг; их последовательное введение. Составление по образцу комбинаций из разных фигур (2—3) разного цвета. Составление из геометрических фигур изображений знакомых предметов (елочка, тележка, грузовик, дом и т. д.). Практическое усвоение пространственного расположения фигур: вверху — внизу, справа — слева. Разложение предмета, составленного из геометрических фигур, на части: елочка — три треугольника, дом — треугольник и квадрат.
Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо.
Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание матрешки, выкладывание из кубиков (4—6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2—4).
Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2—3) по заданной характеристике — цвету, форме или величине.
Развитие моторных умений
Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и разжимание пищащих резиновых игрушек, сжимание пальцев в кулачок, разжимание их, приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных и других предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями пальцев. Игра с мозаикой.
Формирование графических умений: развитие умения держать ручку, карандаш. Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе бумаги. Работа с трафаретом, шаблоном, проведение линий по контору. Умение менять направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры.
Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и письменных букв в пределах строки тетради: вертикальная прямая палочка — заборчик, прямая палочка с закруглением внизу — крючок для вешалки, палочка с закруглением вверху и внизу — уточка, овал — слива, полуовал — месяц и др.
Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по образцу.
Букварный период (чтение и письмо)
1-й этап
Изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Умение правильно и отчетливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя («Назовите имена детей, которые начинаются со звука [а]» и др.). Соотнесение звука и буквы.
Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и букв. Наблюдение в зеркале за наличием или отсутствием преграды. Обозначение гласных и согласных букв соответствующим цветом.
Образование и чтение слогов, состоящих из одной гласной, в словах (а-у, у-а), закрытых (ам, ум, ах, ох) и открытых двубуквенных (ма, му, ха, хи) слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов. Чтение слоговых таблиц. Запоминание слогов.
Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: [м] — [н], ма — на.
Чтение по слогам слов из двух усвоенных слогов (ма-ма, му-ха, у-ха и др.) с последующим их повторением целым словом. Соотнесение прочитанного слова с предметом или с картинкой.
Составление и чтение слов, состоящих из трехбуквенного закрытого слога: мох, сом, сын и т.д.
Чтение предложений из 1—2 слов и предметной картинки. Чтение предложений из 3 слов, с последующим их устным воспроизведением.
Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя.
2-й этап
Повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь. Правильное и четкое произнесение звуков.
Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с опорой на зеркало), звонкий или глухой (с опорой на дрожание гортани). Выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение цвета буквы.
Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах ([с] — [з], [х] — [к], [р] — [л], [п] — [б]; са — за, ша — жа, коза — коса и др.); слогов с мягкими и твердыми согласными (мы — ми, лы — ли, ны — ни, мыл — мил и т.д.); а также с и — й, (мои — мой). Образование и чтение открытых и закрытых двубуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, трех-четырехбуквенных слогов типа кот, кит, соль и т.д. Чтение слоговых структур по подобию, целостное запоминание слогов.
Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками).
Чтение предложений из 2—4 слов с последующим воспроизведением прочитанного («Какое предложение ты прочитал? Повтори»). Имитация интонации учителя при устном повторении предложения учеником.
Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»). Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.
Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя.
3-й этап
Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. Четкое и правильное артикулирование звуков.
Практическое различение гласных и согласных звуков, правильное обозначение их в схеме.
Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твердых и мягких согласных, свистящих и шипящих в слогах и словах: [ф] — [в], [с] — [ц], [ч] — [щ]; ма — мя, му — мю, су — цу, ша — ща; цвет — свет, плач — плащ и др.
Образование и чтение без искажения звукового состава усвоенных ранее слоговых структур. Образование и чтение слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце слова. Образование и чтение по слогам слов, состоящих из 1—3 слогов.
Чтение предложений из 2—5 слов, их последующее воспроизведение с имитацией интонации учителя или самостоятельно при выполнении задания: «Как сердятся гуси?» И т.д.
Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом; выбор нужной иллюстрации к тексту из ряда похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию.
Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
В соответствии с Примерным годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для первого класса (I')-IV классов, курс русского языка в первом классе рассчитан на 99 ч. (33 учебные недели). Добукварный период рассчитан примерно на первую четверть учебного года. На усмотрение педагога, в зависимости от состава класса добукварный период может быть либо продлен, либо сокращен во времени. В примерной рабочей программе материал добукварного периода рассчитан на 48 часов.
Количество часов в неделю, отводимых на изучение русского языка в первом классе, определено Примерным недельным учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для первого класса (I')-IV классов и составляет в 3 часа в неделю.
Букварный период может быть продлен на 1 четверть второго класса, в случае трудностей с усвоением материала Букваря.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Добукварный период (6ч. в неделю)
	№
	Кол-во часов
	Тема

	1
	1
	Выявление представлений детей о празднике школы 1 сентября. Составление рассказа по вопросам учителя с опорой на иллюстрацию и жизненный опыт

	2
	1
	Звуки вокруг нас. Различение неречевых звуков окружающей действительности

	3
	1
	Выявление представлений детей о цветах. Описание и сравнение предметов по цвету на основе зрительного восприятия.

	4
	1
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Курочка Ряба» с использованием элементов драматизации

	5
	1
	Звуки вокруг нас. Определение источника звука с опорой на практические действия, аудиозапись, натуральные предметы

	6
	1
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Колобок» с использованием элементов драматизации

	7
	1
	Выявление представлений детей о цвете предметов окружающей действительности

	8
	1
	Знакомство с понятием «слово» и его условно-графическим изображением

	9
	1
	Условно-графическая фиксация слова с последующим его «чтением»

	10
	1
	Выявление представлений детей о форме предмета. Ознакомление с символом формы

	11
	1
	Подбор слов к картинке на сюжет сказки «Три медведя»

	12
	1
	Закрепление понятия «форма» предмета

	13
	1
	Подбор слов и их условно-графическая фиксация с последующим «чтением» к картинке на сюжет сказки «Репка»

	14
	1
	«Чтение» условно-графической записи слов сходных по звучанию

	15
	1
	«Чтение» условно-графической записи слов по порядку и в разбивку к картинке на сюжет сказки «Теремок»

	16
	1
	Знакомство с понятием «вертикальные и горизонтальные линии»

	17
	1
	Знакомство с понятием «предложение» и его условно-графическим изображением

	18
	1
	Составление предложений с опорой на ситуационную картинку, с последующим чтением их в условно-графической записи

	19
	1
	Подбор слов и предложений по теме «Домашние животные и их детёныши», с последующим кодированием и «чтением» 

	20
	1
	Составление слов и предложений по предметной картинке «Зоопарк», их кодирование и чтение

	21
	1
	Составление, кодирование и «чтение» предложений с опорой на иллюстрацию

	22
	1
	Знакомство с делением предложения, состоящего из двух слов на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»

	23
	1
	Знакомство с делением предложения, состоящего из трёх слов, на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»

	24
	1
	Составление предложений из трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»

	25
	1
	Составление предложений из двух-трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»

	26
	1
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов

	27
	1
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов к иллюстрации на тему «Дежурство в классе»

	28
	1
	Знакомство с делением слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов

	29
	1
	Деление слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов

	30
	1
	Деление слова на слоги, «письмо» и «чтение» слов слитно и по слогам

	31
	1
	Составление и «чтение» предложений из двух-трёх слов с опорой на иллюстрацию и условно-графическую запись

	32
	1
	Знакомство с новой формой условно-графической записи предложения

	33
	1
	Выделение звука А в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	34
	1
	Выделение звука У в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	35
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука У, их условно-графическое изображение

	36
	1
	Выделение звука О в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	37
	1
	Выделение звука М в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	38
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука О, их условно-графическое изображение

	39
	1
	Выделение звука С в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	40
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука М, их условно-графическое изображение

	41
	1
	Выделение звука Н в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова

	42
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука С, их условно-графическое изображение

	43
	1
	Дифференциация и условно-графическая запись слов сходных по звучанию

	44
	1
	Выделение слов, начинающихся со звука Н, их условно-графическое изображение 

	45
	1
	Составление предложений из двух-трёх слов по сказке «Заячья избушка», их условно-графическая запись

	46
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв

	47
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв

	48
	1
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв





Букварный период (чтение – 3 часа в неделю)
	№
	Кол-во часов
	Чтение

	1
	1
	Звук и буква А.

	2
	1
	Звук и буква У.

	3
	1
	Чтение звукоподражательных слогов Ау, Уа..

	4
	1
	Звук и буква М. 

	5
	1
	Составление и чтение обратных (закрытых) слогов с буквой м (ам, ум).

	6
	1
	Составление и чтение обратных (закрытых ам, ум) и прямых (открытых ма, му) слогов. Закрепление пройденного материала.

	7
	1
	Звук и буква О..

	8
	1
	Составление и чтение обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо.

	9
	1
	Звук и буква Х.

	10
	1
	Составление и чтение обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо, Хх. Закрепление пройденного материала.

	11
	1
	Звук и буква С..

	12
	1
	Чтение и сравнительный звукобуквенный анализ прямых и обратных слогов. Закрепление пройденного материала.

	13
	1
	Звук и буква Нн..

	14
	1
	Дифференциация звуков М и Н. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	15
	1
	Звук и буква Ыы.

	16
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	17
	1
	Звук и буква Лл.

	18
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала. 

	19
	1
	Звук и буква Вв.

	20
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	21
	1
	Звук и буква Ии.

	22
	1
	Дифференциация звуков Ы и И. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	23
	1
	Звук и буква Шш.

	24
	1
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой Шш. Закрепление пройденного материала.

	25
	1
	Дифференциация звуков С и Ш.

	26
	1
	Практические упражнения в чтении слов со слогом ШИ.

	27
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала..

	28
	1
	Звук и буква Пп.

	29
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала. 

	30
	1
	Звук и буква Тт.

	31
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	32
	1
	Звук и буква Кк.

	33
	1
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	34
	1
	Звук и буква Зз.

	35
	1
	Дифференциация звуков З и С. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	36
	1
	Звук и буква Рр.

	37
	1
	Дифференциация звуков Р и Л. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	38
	1
	Звук и буква й..

	39
	1
	Дифференциация звуков и и й. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	40
	1
	Звук и буква Жж.

	41
	1
	Дифференциация звуков Ж и Ш. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	42
	1
	Звук и буква Бб.

	43
	1
	Дифференциация звуков Б и П. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	44
	1
	Звук и буква Дд.

	45
	1
	Дифференциация звуков Д и Т. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	46
	1
	Звук и буква Гг.

	47
	1
	Дифференциация звуков Г и К. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	48
	1
	Буква ь. 

	49
	1
	Чтение слов с ь.

	50
	1
	Чтение слов со стечением согласных. Закрепление пройденного материала.

	51
	1
	Буква Ее.

	52
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур.

	53
	1
	Буква Яя.

	54
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация А и Я

	55
	1
	Буква Юю.

	56
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация У и Ю.

	57
	1
	Буква Ёё.

	58
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур.

	59
	1
	Звук и буква Чч.

	60
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Практические упражнения в чтении слов с ча и чу.

	61
	1
	Звук и буква Фф.

	62
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация слогов и слов с В и Ф.

	63
	1
	Звук и буква Цц.

	64
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация слогов и слов с С и Ц.

	65
	1
	Звук и буква Ээ.

	66
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. 

	67
	1
	Звук и буква Щщ.

	68
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Практические упражнения в чтении слов с ча, ща, чу, щу.

	69
	1
	Буква ъ.

	70
	1
	Чтение и дифференциация слов с ь и ъ знаком.

	71
	1
	Закрепление пройденного материала. Чтение текстов.
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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА
учебного предмета «Речевая практика»
для 1 класса
на 2017-2018 учебный год
(общеобразовательная программа начального общего образования, учитывающая особенности психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, VIII вида)
(вариант1)

Разработана : Рыжиковым Юрием Владимировичем
учителем начальных классов

с. Гальцовка
2017 год

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Курс речевой практики в первом  классе рассчитан на 66 ч. (33 учебные недели).
Количество часов в неделю, отводимых на уроки речевой практики в первом классе, определено недельным учебным планом  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для дополнительного первого класса и составляет 2 ч. в неделю.
Личностные и предметные результаты освоения предмета
Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. В Примерной рабочей программе для первого класса определены планируемые личностные и предметные результаты освоения АООП, которые представлены в разделе «Планируемые результаты освоения учебного предмета». Примерная рабочая программа по предмету «Речевая практика» обеспечивает достижение планируемых личностных и предметных результатов освоения АООП в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП (вариант 1) к результатам (возможным результатам) освоения АООП.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. Определенные примерной рабочей программой для первого класса планируемые личностные результаты учитывают типологические, возрастные особенности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и возможности их личностного развития в процессе целенаправленной образовательной деятельности по изучению предмета. Однако, ввиду индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью, планируемые личностные результаты, представленные в примерной рабочей программе, следует рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета, и использовать их как ориентиры при разработке учителем собственной рабочей программы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся.
Личностные результаты, ожидаемые после обучения в первом классе по программе «Речевая практика»: 
1) самостоятельное перемещение доступными маршрутами в школьном здании (в туалет, в столовую, в кабинеты специалистов, педагогов дополнительного образования и т.п.); 
3) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия (в рамках предметных результатов 1 года обучения – умение доброжелательно вести себя в диалоге, отвечать на вопросы собеседника и т.д. в соответствии с предусмотренными предметными результатами); 
4) проявление интереса к осмыслению социального окружения, своего места в нем, практическое понимание своих социальных ролей – сын (дочь), воспитанник, ученик, одноклассник и т.д.), отражение в повседневном общении принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
6) положительное отношение к сотрудничеству с взрослыми и сверстниками в ситуациях общения, предусмотренных программой, и повседневном школьном общении; 
7)  проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей с использованием полученных на уроках знаний и умений (интонационных, жестово-мимических умений, использование этикетных речевых оборотов в повседневной жизни); 
8) положительное отношение к  безопасному, здоровому образу жизни, проявление интереса к творческому труду, бережное отношение к материальным ценностям, результатам своего труда и труда окружающих.
Планируемые предметные результаты предусматривают овладение обучающимися практическими коммуникативными и речевыми умениями и представлены дифференцированно по двум уровням: минимальному и достаточному. Минимальный уровень освоения АООП в предметной области «Язык и речевая практика» является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, как особо указывается в ПрАООП (вариант 1), отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.
Планируемые предметные результаты после обучения в первом классе:  
· выполнять задания по словесной инструкции;
· называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими картинками;
· внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова;
· соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании;
· уметь сообщить свое имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, имена ближайших родственников, адрес дома; 
· уметь рассказать, как можно дойти или доехать до школы; 
· слушать небольшую сказку или рассказ, отвечать на вопросы, опираясь на наглядные средства.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Планируемые предметные  результаты усвоения после 1 года обучения 
Достаточный уровень:
· выполнять задания по словесной инструкции;
· называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими картинками;
· внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова;
· соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании;
· уметь сообщить свое имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, имена ближайших родственников, адрес дома; 
· уметь рассказать, как можно дойти или доехать до школы; 
· слушать небольшую сказку или рассказ, отвечать на вопросы, опираясь на наглядные средства.
Минимальный уровень:
· выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя;
· называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками;
· употреблять «вежливые» слова при обращении к другим людям;
· правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании; 
· знать имя и фамилию, имя и отчество учителя, воспитателя, имена ближайших родственников и товарищей по классу;
· слушать небольшую сказку или рассказ, соотносить картинки с их содержанием.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные подразделы, содержание которых  постепенно расширяется и усложняется. 
Аудирование и понимание речи
 Выполнение двухчленных инструкций по заданию учителя: сядь за парту и достань книгу, возьми тетради на столе и раздай их, возьми вазу и поставь в нее цветы и т.д. 
Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2-3 слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: жа-жа-жа – есть иголки у ежа; ша-ша-ша – мама моет малыша; тра-тра-тра – мы проспали до утра; тру-тру-тру – со скамейки пыль сотру.
Выбор из двух близких по содержанию картин той, которая соответствует услышанному предложению: Шура вытирал пыль. - Шура вытирала пыль; Лена поднималась на горку. - Лена спускалась с горки.
Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по мере изложения текста.
Дикция и выразительность речи
Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчетливое и выразительное их произнесение.
Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые мотивы детских песен. Перечисление предметов (2 – 3) на одном выдохе с указанием на эти предметы. Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений.
Различение громкой и тихой речи в игре, в специально созданной учителем ситуации. Выбор и использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых упражнениях.
Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения в изменении темпа речи в соответствии с заданной ситуацией, типа: бабушка медленно спрашивает: Ты…куда…идешь,… внучка? Внучка быстро отвечает: Я бегу к подружке.
Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их воспроизведением в ролевых играх. 
 Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с голоса учителя (по подражанию). Практическое использование вопросительной и восклицательной интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью учителя).
 Выражение лица: веселое, сердитое, грустное, удивленное. Соотнесение соответствующего выражения лица с символическим рисунком. Мимическая реакция на речь учителя, детей, в ситуациях с заданным содержанием.
Базовые формулы речевого общения 
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). 
Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы  «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»).
Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия:  замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 
Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.  
Приглашение, предложение. Правила поведения в гостях.  
Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками.  Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 
Поздравительные открытки. 
Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».  Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).
Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.
Примерные темы речевых ситуаций 
«Я – дома»: «Готовимся к празднику», «Новогодние чудеса», «Надо, надо умываться….», «Помощники», «Спокойной ночи!», «Доброе утро!» . «Весенние праздники»
«Я и мои товарищи»: «Знакомство во дворе», «Теремок», «В магазине игрушек», «Заячья избушка», «Петушок и бобовое зернышко»
«Я за порогом дома»: «Давайте познакомимся!», «Знакомство в гостях», «Покупка школьных принадлежностей», «Зимняя прогулка», «День Победы»
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Номер урока
	Тема
	Кол-во часов

	1 четверть                                                                                                8 учебных недель                                                                                          16 часов

	1. 
	Давайте знакомиться
	4

	2. 
	Знакомство во дворе
	4

	3. 
	Теремок
	4

	4. 
	Знакомство в гостях
	4

	2 четверть                                                                                             7 учебных недель                                                                                               14 часов

	5. 
	Покупка школьных принадлежностей
	4

	6. 
	В магазине игрушек
	4

	7. 
	Готовимся к празднику
	3

	8. 
	Новогодние чудеса
	3

	3 четверть                                                                                           10 учебных недель                                                                                            20 часов

	9. 
	Зимняя прогулка
	4

	10. 
	«Надо, надо умываться…»
	4

	11. 
	Помощники
	4

	12. 
	«Петушок  и бобовое зернышко»
	4

	13. 
	Весенние праздники (Место уроков по данной теме в последовательности уроков 3 четверти определяется учителем по календарю, исходя из необходимости приблизить их к календарным датам  23 февраля и 8 марта)
	4

	4 четверть                                                                                 8 учебных недель                                                                                                         20часов

	14. 
	«Заячья избушка»
	4

	15. 
	«Спокойной ночи!»
	4

	16. 
	«Доброе утро!»
	4

	17. 
	День Победы (Место уроков по данной теме в последовательности уроков 4 четверти определяется учителем по календарю, исходя из необходимости приблизить их к календарной дате 9 мая)
	4




